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Parrana

V aikea uskoa, mutta keskivertomies
kéyttad jopa kaksi kuukautta eldmés-
taan pelkkaan parranajoon. Monille miehille
parranajo on paivittainen rutiini. Miesten
hygieniatuotteiden markkinat ovat kasvussa ja
uusia tuotteita ilmestyy kauppoihin joka viikko.
Mutta tieddmmekd, miten parranajotuotteet
toimivat?

MITA ON KARVA JA
MITEN SE KASVAA?

Yksi karva koostuu kolmesta osasta: pinta-,
kuitu- ja ydinkerroksesta. Ihmisen karvat sijait-
sevat karvatupeissa; karvan juuri tai karvanysty
(papilla) on karvatupen pohjalla, syvalld ihossa.
Se on ainoa eldva osa karvaa.

Sen jalkeen kun karvan muodostavat solut ovat
syntyneet, ne kuolevat ja kovettuvat muodosta-
en karvan. Karva tyontyy karvatupesta ylospdin
kohti ihon pintaa karvatupen aukon lapi.

Karva kasvaa keskimaarin 6 mm kuukaudessa.
Miehen parrassa on perintétekijoista riippuen
tyypillisesti 700015000 karvatuppea. Uusia
karvatuppia ei muodostu syntyman jalkeen.

otuotteet

KUINKA PARRANAJOTUOTTEET TOIMIVAT?

MITEN PARRANAJO
VAIKUTTAA KARVOIHIN?

Vastoin yleista uskoa parranajo ei
muuta karvojen kokoa tai varia. Se ei
myo6skaan saa ajeltuja karvoja kasva-
maan takaisin paksumpina, tummem-
pina tai nopeammin. Parranajo muuttaa
kuitenkin uudelleen kasvaneen karvan
karjen muotoa, minka vuoksi karva
saattaa aluksi tuntua erilaiselta kasva-
essaan takaisin.

Miesten ja naisten karvat ovat e
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MIKSI TARVITSEMME
PARRANAJOTUOTTEITA?

Monille miehille parranajo on paivittdinen
valttamattdmyys. Parranajo kuorii ihoa poistaen
kuolleet ihosolut ja paljastaa alla olevat ihosolut.
Koostumukseltaan hyvat miesten hygieniatuot-
teet ja korkealaatuiset parranajovalineet takaavat
sen, ettd iho ja karvat ovat riittdvan kosteat,
jolloin tuloksena on miellyttavampi parranajo-
kokemus.

KUINKA PARRANAJO-
TUOTTEET TOIMIVAT?

Partakarva on suunnilleen yhtd lujaa ainesta kuin
kuparilanka ja sitd voidaan pehmentda parran-
ajotuotteilla. Pelkka vesi haihtuu nopeasti, mutta

otuotteet

parranajogeelit kosteuttavat ja pehmentavat
partakarvoja ja muodostavat iholle suojaavan

ja voitelevan kerroksen, jolla terd liukuu sula-
vasti. Lisaksi parranajotuotteet minimoivat ihon
pinnalle syntyvaa vahinkoa. Parranajotuotteet
sisaltavat saippuoita, puhdistusaineita ja voitelu-
aineita. Saippuat poistavat iholta rasvaa.

Vaahtoavat parranajovoiteet ovat saippuaisia
emulsioita, joissa on 6-10 % rasvahappoja, jotka
on muunnettu saippuaksi valmistusvaiheessa.
Aerosoliparranajogeelit sisdltavat vesiliukoisia
saippuoita, jotka vaahtoavat heti, kun tuote
vapautuu pullosta ponnekaasun avulla.

Parranajotuotteet on myds suunniteltu varmista-
maan, ettei partatera vahingoitu helposti. Sanki
on kovempi kuin arvaatkaan!

UUSIA INNOVAATIOITA

Valmistajat panostavat tutkimukseen ja
tuotekehitykseen alituisesti tehddkseen
parranajosta entistd sulavampaa. On kehi-
tetty esimerkiksi moniterdisia partahoylia,
joissa terdt ovat ldhempana toisiaan, jotta
parranajoteho jakautuu tasaisesti terien
kesken. Tallainen tekniikka vahent&d mer-
kittdvasti ihon &rsytysté ja lisdd parranajon
mukavuutta. Parranajotuotteiden miellytta-
vyytta kehitetddn koko ajan muun muassa
lisadmalld niihin pehmentévié aineita ja
voiteluaineita, jotta partakarvat pehmene-
vat ja terd liukuu paremmin iholla.



